
EQUISUMMER	  2016	  
	  
Equisummer	  è	  una	  proposta	  di	  attività	  estiva,	  dedicata	  ai	  bambini	  di	  età	  scolare,	  presso	  il	  
Centro	  Ippico	  Equipaoli,	  in	  Località	  Lochere	  33,	  Caldonazzo	  (TN),	  a	  pochi	  chilometri	  dai	  
laghi	  di	  Caldonazzo	  e	  Levico,	  nella	  verde	  Valsugana.	  
Il	  maneggio	  è	  dotato	  di	  due	  campi	  in	  sabbia,	  un	  capo	  in	  erba	  grande	  e	  un	  campetto	  per	  
principianti,	  struttura	  per	  il	  ricovero	  dei	  cavalli,	  Club	  House,	  area	  pic-‐nic,	  servizi	  igienici	  e	  
distributori	  di	  bevande	  fresche.	  
Dopo	  il	  successo	  delle	  scorse	  edizioni	  di	  Equisummer	  full	  time	  diurno,	  quest’anno	  
Equipaoli	  lancia	  il	  programma	  residenziale,	  dedicato	  anche	  agli	  ospiti	  provenienti	  da	  altre	  
provincie	  e	  regioni,	  che	  vogliono	  godersi	  una	  vacanza	  attiva	  nel	  verde	  e	  fresco	  Trentino.	  
La	  partecipazione	  è	  aperta	  a	  bambini	  nati	  dal	  2004	  al	  2009.	  
	  
TURNI  E PROGRAMMI 
	  
Viene	  coperto	  tutto	  il	  periodo	  estivo	  2016,	  con	  turni	  residenziali	  settimanali	  ripetibili,	  con	  arrivo	  
domenica	  pomeriggio	  e	  partenza	  sabato,	  inizio	  del	  primo	  turno	  domenica	  3	  luglio	  2016	  e	  fine	  
dell’ultimo	  turno	  sabato	  3	  settembre	  2016.	  
Sono	  previste	  attività	  differenziate	  in	  considerazione	  dell’età	  e	  della	  preparazione	  dei	  giovani	  
cavalieri	  ed	  amazzoni.	  
	  
SETTIMANE	  VERDI	  
	  
Attività	  	  equestri	  in	  modalità	  solo	  diurna,	  durata	  del	  programma	  dal	  lunedì	  mattina	  al	  venerdì	  
pomeriggio,	  quando	  ci	  sarà	  il	  saggio	  finale	  e	  Scuderie	  aperte	  ai	  genitori.	  Si	  differenziano	  in	  Base	  e	  
Special	  per	  venire	  incontro	  alle	  diverse	  esigenze	  dei	  piccoli	  cavalieri:	  i	  più	  esperti	  potranno	  
scegliere	  3	  ore	  di	  lezione	  supplementare	  a	  settimana.	  
	  
SETTIMANA RESIDENZIALE con SISTEMAZIONE ALBERGHIERA  
	  
Equisummer	  BASIC:	  destinato	  a	  partecipanti	  che	  si	  accostano	  per	  la	  prima	  volta	  al	  mondo	  dei	  
cavalli	  e	  a	  chi	  non	  ha	  ancora	  raggiunto	  un	  livello	  tecnico	  particolarmente	  elevato,	  prevede	  una	  
lezione	  al	  giorno	  di	  equitazione,	  dove	  pony	  e	  cavalli	  costituiranno	  il	  ponte	  ideale,	  tra	  
divertimento,	  natura	  e	  attività	  sportiva.	  
I	  partecipanti	  impareranno	  a	  conoscere	  gli	  animali,	  prendendosi	  cura	  	  di	  un	  animale	  “vivo	  “e	  
condividendo,	  con	  altri	  coetanei,	  l’ambiente	  di	  scuderia.	  
	  
Equisummer	  SPECIAL:	  destinato	  a	  ragazzi	  che	  già	  cavalcano	  e	  vogliono	  approfondire,	  questa	  
bellissima	  disciplina,	  immersi	  nel	  meraviglioso	  scenario	  della	  Valsugana.	  
La	  giornata	  sarà	  trascorsa	  al	  maneggio,	  curandosi	  dell’animale	  e	  dedicando	  3	  ore	  in	  settimana	  a	  
fine	  giornata	  ,	  secondo	  il	  proprio	  livello	  di	  capacità,	  a	  perfezionarsi	  con	  un	  istruttore	  qualificato	  o	  
effettuando	  passeggiate	  nei	  dintorni.	  
	  
I	  partecipanti	  saranno	  ospitati	  presso	  il	  Paoli	  Hotel	  	  ***	  in	  Località	  Lochere,	  Caldonazzo,	  a	  poche	  
centinaia	  di	  metri	  dal	  maneggio,	  in	  camere	  doppie	  o	  triple,	  dotate	  di	  servizi	  privati,	  	  HI	  FI	  ,	  
telefono	  e	  TV	  in	  camera.	  	  Sarà	  garantita	  la	  presenza	  notturna	  di	  un	  adulto	  responsabile.	  
I	  pasti	  saranno	  consumati	  presso	  l’Antica	  Trattoria	  Alla	  Vedova,	  al	  piano	  terra	  dell’Hotel.	  
Presso	  questa	  struttura	  sarà	  possibile	  anche	  la	  sistemazione	  delle	  famiglie	  dei	  partecipanti	  
durante	  il	  week	  end	  a	  prezzi	  particolarmente	  vantaggiosi.	  



	  
	  
	  
QUOTE DI PARTECIPAZIONE 
	  
Iscrizione	  per	  una	  sola	  giornata:	  solo	  full	  time	  pranzo	  incluso	  (7.30-‐18.00):	  	  €	  40	  
	  
Settimana	  verde	  Equisummer	  BASIC	  con	  presenza	  solo	  diurna,	  full	  time	  dal	  lunedì	  mattina	  
al	  venerdì	  €	  200,00	  
	  
Settimana	  verde	  Equisummer	  	  SPECIAL	  con	  presenza	  solo	  diurna,	  full	  time	  dal	  lunedì	  
mattina	  al	  venerdì	  €	  280,00	  
	  
Il	  prezzo	  è	  comprensivo	  di	  Tessera	  LISE	  e	  assicurazione,	  pranzi	  e	  spuntini.	  	  
	  
Il	  prezzo	  del	  programma	  Equisummer	  BASIC	  residenziale,	  dalla	  domenica	  pomeriggio	  al	  
sabato	  successivo	  è	  di	  €	  490,00.	  
	  
Il	  prezzo	  del	  programma	  Equisummer	  SPECIAL	  residenziale,	  dalla	  domenica	  pomeriggio	  al	  
sabato	  successivo,	  comprensivo	  di	  3	  ore	  di	  lezione	  supplementari	  	  di	  equitazione	  è	  di	  	  
€	  550,00.	  
	  
Il	  prezzi	  dei	  programmi	  residenziali	  comprendono	  tassa	  di	  soggiorno,	  tessera	  LISE,	  assicurazione,	  
pensione	  completa	  da	  domenica	  (cena	  compresa)	  a	  sabato	  (pranzo,	  compreso),	  	  possibilità	  di	  
utilizzare	  la	  palestra	  Nestor’s	  Gym	  accompagnati	  da	  un	  adulto.	  
	  
Le	  famiglie	  con	  almeno	  due	  figli	  iscritti	  al	  Camp	  avranno	  diritto	  a	  uno	  sconto	  pari	  ad	  €	  20,00	  sul	  
secondo	  e	  seguenti.	  
	  
AI	  SOCI	  DEL	  CIRCOLO	  SPORTIVO	  RICREATIVO	  DELL’ISTITUTO	  AGRARIO	  DI	  SAN	  MICHELE	  
ALL’ADIGE	   VIENE	   RISERVATO	   UNO	   SCONTO	   ESCLUSIVO	   DEL	   10%	   SULLA	   QUOTA	   DELLE	  
SETTIMANE	  VERDI	   EQUISUMMER	  BASIC	   E	   SPECIAL	   (i	   prezzi	   delle	   settimene	   residenziali	  
sono	  fissi)	  PREVIA	  ESIBIZIONE	  TESSERA	  IN	  CORSO	  DI	  VALIDITA’.	  
	  
PREZZI	  SPECIALI	  PER	  ACCOMPAGNATORI	  DURANTE	  IL	  WEEK	  END	  
	  
Alle	  famiglie	  dei	  partecipanti	  è	  offerto	  il	  seguente	  pacchetto	  week	  end,	  tassa	  di	  soggiorno	  inclusa:	  

-‐ pensione	  completa	  da	  venerdì	  sera	  a	  domenica	  a	  pranzo	  €125,00	  a	  persona	  in	  camera	  
doppia	  

-‐ bambini	  sotto	  i	  3	  anni	  gratis	  
-‐ tra	  i	  3	  e	  i	  6	  anni	  €	  60,00,	  
-‐ tra	  i	  7	  è	  i	  15	  anni	  €	  110,00.	  

	  
MODALITA’	  DI	  PAGAMENTO	  .	  INFO	  .	  ISCRIZIONI	  
 
Iscrizioni entro il 30 aprile 2016, con versamento di un acconto di € 200,00 per i programmi 
residenziali, entro due settimane prima della partecipazione, per le settimane verdi diurne. 
 
Moduli e info richiedibili a info@paolihotel.com  oppure telefonando a Paoli Enzo 320 0829633 o 
Tania Komjanc 3441146723 (preferibilmente SMS e whatsapp. 



	  
PROGRAMMA SETTIMANA TIPO 

Orario	  settimanale	   Tutti	  i	  giorni	  
(lunedì,	  martedì,	  giovedì,	  venerdì)	  

7:00	  –	  8:00	   Sveglia	  e	  colazione	  
8:00-‐9:00	   Accoglienza	  
9:00-‐10:30	   Attività	  di	  scuderia	  e	  teoria	  equestre	  
10:30-‐11:00	   Spuntino	  
11:00-‐12:30	   Lezioni	  e	  attività	  di	  scuderia	  
12:30-‐14:30	   Pranzo	  

14:30-‐15:30	   Compiti/lettura	  

15:30-‐17:00	   Attività	  equestre	  

17:00-‐18:00	   Spuntino	  e	  saluti	  (ritiro	  dei	  bambini)	  

18:00	  –	  19:00	   Doccia	  e	  relax	  

20:00	  -‐21:00	   Cena	  e	  TV	  poi	  tutti	  a	  nanna	  

Orario	  della	  gita	   Mercoledì	  
(gita/escursione)	  

7:00	  –	  8:00	   Sveglia	  e	  colazione	  
8:00-‐9:00	   Accoglienza	  e	  partenza	  
12:00-‐14:00	   Pranzo	  al	  sacco	  
17:00-‐18:00	   Rientro	  e	  ritiro	  dei	  bambini	  
18:00	  –	  19:00	   Doccia	  e	  relax	  
20:00	  -‐21:00	   Cena	  e	  TV	  poi	  tutti	  a	  nanna	  
Orario	  del	  saggio	  finale	   Sabato	  (per	  residenziali)	  
7:00	  –	  8:00	   Sveglia	  e	  colazione	  
8:00-‐9:00	   Accoglienza	  
9:00-‐10:00	   Preparazione	  attività	  equestri	  
10:00-‐11:00	   Scuderia	  aperta	  ai	  genitori:	  

“Guardate	  cosa	  abbiamo	  imparato”	  (saggio	  finale)	  
12:00-‐14.00	   Pranzo	  e	  saluti	  
	   Partenza	  	  

Attività	  di	  scuderia	   Attività	  di	  equitazione	   Attività	  teoriche	  
- Pulizia	  box/paddock	  
- Toelettatura	  cavallo	  
- Pulizia	  e	  ingrassaggio	  
finimenti	  

- Governo	  dei	  cavalli	  
- Dar	  da	  mangiare	  ai	  
cavalli	  

- Lavoro	  alla	  corda	  
- Piccoli	  giochi	  (anche	  di	  
squadra)	  

- Ginnastica	  e	  stretching	  a	  
cavallo	  

- Lavoro	  in	  ripresa	  per	  i	  
non	  principianti	  

- Consegna	  del	  libretto	  
teorico	  

- Nozioni	  base	  di	  
ippologia	  e	  di	  
equitazione	  

- Piccoli	  giochi	  (anche	  di	  
squadra)	  


