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Il 'termine CICLABILITA” si riferisce alla mobilita
che si serve della bicicletta [...] come mezzo di
trasporto e come strumento di ricreazione e
turismo. Il concetto comprende anche il

complesso di interventi materiali ed immateriali
volti a favorire I'uso della bicicletta

Diego Gallo “Manuale della ciclabilita” 2014
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3) RISpa rmio (auto 0,50-0,98 €/km)
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1) Mobilita sostenibile

RIDUCE LA CONGESTIONE DEI CENTRI

URBANI




1) Mobilita sostenibile

1. Libro blanco trasp. EU2011 1° ob “Dimezzare entro il
2030 nei trasporti urbani lfuso delle autovetture
«alimentate con carburanti tradizionali» ed eliminarlo
del tutto entro il 2050; conseguire nelle principali citta un
sistema di logistica urbana a zero emissioni di CO2 entro
il 2030

. Carta di.Bruxelles: “entro il 202043 riduzione-del.50%
degli incidenti-stradali mortali e il 15% degli spostamenti
in bicicletta sul proprio territorio”

. Enciclica/del Papa:il trasporto e causa di inquinamento
(20), le strade distruggono gli habitat (35), nei trasporti
possiamo migliorare (58), citta relazionali (152), troppe
auto (153), sostituire il petrolio (165)




2) Sicurezza (soo# 38.000 feriti in IT nel 2013)

e Nel 2013 in Italia oltre 181.000

incidenti stradali con 3.385 morti e
257.421 feriti. Di cui quasi 800 morti

(249 ciclisti+ 549 pedoni) e oltre

monti sustrada ogni 100000 abitanti

Composizione modale bici %

38.000 feriti (16.819 ciclisti + 21.234

pedoni) /anno di utenza debole
e siriduce il rischio con:

— limitazioni al traffico (zone 30,

— costruzione di piste ciclopedoi

Essere investiia  Equivale ad una  Probabilita di morte
30 km/h caduta dal 1° piano <10%
50 km/h caduta dal 3° piano 50%

70 km/h caduta dal 5° piano >90%

W Sicurezza: morti per 10000 abitanti




3) Ris padrm To! (auto 0,50-0,98 €/km)

- problemi di malattie ed obesita (& SPESE
SANITARIE)

- problemi di inquinamento e di congestione nel
traffico urbano (& SPESE AMBIENTALI)

- bici mezzo ordinario piu conveniente per
distanze brevi:

0-5 km = con BICI NORMALI
0-10 km = con BICI ELETTRICHE

auto 2 6 € + parcheggio + S{{=E5

bici 2 0.06 € + maggiore g Iltg i
VOLTE DI MENO) P



Andare aI Iavoro |h BICI fa

risparmiare mesi.di
STIPENDIO




3) RiSpa rmIo eseveio
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Auto—~> 1.148 €/a
Bici 2 45 €/a

Auto—~> 520 ml benzina
Bici 2 26 gr zucchero/d -
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" Auto- 408 €/a/figlio
Bici 2 21 €/a/figlio

Auto—> 37 ore/a/figlio
Bici > 0 ore/a/figlio -
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MuoversA in BICI fa

risparmiare circa 1.600




3) Rlspa rmMio esemeio
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Muover5| in BICI fa

risparmiare circa
1604/anno dibenzina







3) Rispa rmio esemeio

Muoversi in BICI fa

risparmiare circa
368 kg/anno di CO;




La bicicletta e il mezzo di trasporto meno energivoro

4000 (kilojoule/persona a Km) i ‘

= 5000 consumo specifico d'energia dei diversi
| mezzi di trasporto nel traffico locale
IO
URTETA

Per percarrere la stessa distanza un ciclista consuma
200 volte meno energia rispetto all'auto e cingue
valte meno enargia di un pedone. Con 500 calorie,
che commispondono a 100 g. di zucchero o 8 55 g. di
grasso o di benzina, un ciclista pedala per 37 Km, un
escursionista cammina per 14 km. Con 55 g. di
benzina il motore di un’aute di media cilindrata si
spegne dopo circa 700 m.



4) Sa I Ute (£ malattie)

30’ (anche 15’+15’)/giorno di movimento fanno
diminuire i problemi cardioevascolari

il 44% della popolazione Italiana e in sovrappeso

per I'inquinamento da PM2,5 I’OMS stima 32.000

morti/anno in Italia =86 mld € =/4,5% PIL (“Economic
cost of the health impact of air pollution in Europe " dr. Rana Roy, 2005)




4) Sa I Ute (# valore)

HEAT: Health Economic Assessment Tools

|
HEAT Trentino (530.000 abjtantt)

1. Oggi: 15% al lavore a piedi.(35:000), 5% in DiCi
(11.000).(istat?014) > € 71.000:000

2. +50%: 22,5% al lavoro a piedin(52.500), 7,5% in bici
(17.500) - €207:000.000 (+136.000.000 =+ 191%)
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5 ) E CO n O m ia (cicloturismo)

A) TURISMO (Trentino: 2.200.000
passaggi/anno su 450km

stimati 110.000.000 € in Trentino da
nel 2009 — 12 volte il cast )



Eurovelo 70.000 km

indotto EU di 44 miliardi di

euro per il cicloturismo
(fonte:FIAB/Agenzia Nazionale del Tismo—Enit 2015)

o
rearre A - T : =) n EurcYelo 11 - East Europe Rou
5 e 12 EuroVielo 12 - North Sea Cycle
g Foute
u EuroVeio 13
H Euro¥e




Biciltalia 18.000 km

mdotto ITA d| 3 2 miliardi di

euro per il cicloturismo
(fonte:FIAB/Agenzia Nazionale del TurisTo-Enit 2015)




Rete Regionale Trentina 400 km

i’!,,“

mdotto PAT d| 100 m|I|on| €

per 1 cicloturismo




Biciltalia in veneto
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1. BI4 Clclowe F|um| del Triveneto (1000 km)

Trento-Venezia
2. BI5 - Ciclovia Romea (800 km) Tarvisio-Roma

3. BI6 (EV8) - Ciclovia Adriatica (1300 km)
Trieste-Leuca

4. BI12 - Ciclovia Pedemontana Alpina

(1 100 km) Trieste- Savona
[ T Barcely 21058 : ’ , RAVENNE  Lc=anet| Bicitalia - FIAB ¢




LA CICLABILITA" IN
RENTING




1985 Trentino: emergenza occupazione ...




... ed ambientale

T A PR e

—— -

-




rentino: emergenza ambientale
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Corriere delle Alpi

Spaventosa sciagura in Val

recento morti

ede una diga, cancellata Stav:

161, 1a polvere depositatasi nella fase di lav

generositd, T ministro per |

Zamberletts, & plunto a Tesero ore dopo I'apocalisse, per
sella notte, alla Iuce delle fotocleticiche

alla Camera ¢ marted] al Scoato alle

- 1 timori d'un

teordinare
0 gove
he denuncians — tutte

APERTE LE ISCRIZION! 4

s WALTHER

di Fiemme

Uatbargs «Dolomitie presess Tossa seanuatn Gafisncats

I servizi sulla tragedié

B Attimo per attimo Pondata della morte

fin seconda paginal

B Le testimonianze degli scampati

fin seconds pagina)

B Llinchiesta: ci sono precise responsabilitd
fin ferza pagina)

B La conferenza stampa di Zamberletti

B Cerano statl segni premonitori
G quarts pagine)

B Troppi silenzi in Consiglio comunale a Teséro

0 quinta pagina)

B Le immagini shock della tragedia

fin 23

ﬂ ALLUINTERNO _

W Crolia la lira,
il dollaro schizza a 2200
& certa la svalutazione =
o pagton 00

Sempre pll in rosso | confi
delia bilancla commerciale

o pag

Verifica: rinviata ognil
decisione sul buco della

finanzs pubblica

x popine 30

Reagan forse gla martedi
torna alla Casa Blanca

Caiclo: Padova in serie C
Passe @ Sgarbossa 5 annl
di squalitica




”I L PROG ETTO N E" LP 32/1990




”IL PROG ETTONE” ;32,1990

coniuga AMBIENTE TURISMO CULTURA—
OCCUPAZIONE

Parole chiave:
2 Sostegno occupazionale per fasce deboli
=2 Gestione del territorio




VALENZE SOCIALI

crea spazi di
Incontro e relazioni




SICUREZZA STRADALE in Trentino

FERITI IN INCIDENTI STRADALI TOTALI

| N

Incidenti stradali riguarda
ciclisti o pedoni

(mediamente 362
casi/anno su 2.536)

Il In
Incidenti stradali riguarda
ciclisti o pedoni
(mediamente 9 casi/anno

Su 44)
(fonte: Mitus — PAT 2002-2009)

DECEDUTI IN INCIDENTI STRADALI




iclabile in Val di Sole

(TN




Ciclabile del Limaro
(Sarche, TN - Italy, 2014
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ciclabtlie della Val di Fiemme
(TN - Italy, 2014 )
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il “lungolago”
(Riva del Garda




il ponte di San Michela a. A

(2010, Adige, L=100 m)
















il ponte di Cavareno
(2013, rio Moscabio, L=34 m)
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piu giardino che strada ...”




tenza, di

| assis

(dal 2008)
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(DGP 1771 del 2015)
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Bicigrill di Pellizzano




Sistema di sensori lungo le PC

per la rilevazione dei passaggi
(dal 2005)
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{,‘1 Provincia Autonoma di Trento

Pista ciclopedonale Calceranica
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2009 1.400.000
2012 2.000.000

Aumento del 43%



“CONTABICI”

”Blcycle counter dl nuova generaz:one con pompa
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CREATIVITA’ ED ARTE







Report “cicloturismo e cicloturisti in Trentino” 2010
IDENTIKIT DELL’INTERVISTATO

Uomo (68%)
Eta media = 44 anni
Provenienza: locale (Trentino) per il 53%, nazionale (ltalia) per il 23%,

estera per il 27%.

Fruitori: residenti per il 42%, turisti per il 42%, escursionisti (1 notte) per il
16%.

Bici usata: MTB per il 51%, da strada o da citta per il 34% e da ciclismo per
il 25%.

Canali informativi: web e passaparola.

Frequenza d’uso: I’'80% dei turisti usa la bici in modo assiduo (quasi tutti i
giorni della vacanza)

Tempo medio della pedalata = 200 minuti.




Report “cicloturismo e cicloturisti in Trentino” 2010

INDICATORI DI USO DELLA RETE

Accessibilita
20 +

1.0 0,9

Servizi di supporto Caratteristiche tracciato

1,2

Tabellonistica informativa Manutenzione della ciclabile

INDICATORI ECONOMICI

Il turismo in bici 2 indotto di circa 87 milioni € nei territori intervistati
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ELEVIENH TECNICI




Strada con larghezza minima di 2,50 m riservata alla ci  rcolazione dei
velocipedi e dei pedoni. R

Non e una pista MTB

NORME

1) Codice della strada
2) DM 30/11/1999, n. 557 “regolamento recante -
norme per la definizione delle caratteristiche

tecniche delle piste ciclabili”

SICUREZZA, CONTINUITA’, ATTRATTIVITA’
segnaletica
vige il codice della strada
pendenza (5%)
fondo regolare




PIANIFICAZIONE e
ROG ETTAZIONE

1) SCOPO DEL PERCORSO moblllta turismo o

moblllta e turlsmo
A

2)DESTINAZIONE d’USO c1clab|Ie uclopedonale
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= F3) PIANIFICAZIONE=STANDARD QUALITA',

SEZIONE TIPO, e SEGNALETICA

4YNON DIMENTICARE di PROGETTARE la
COMUNICAZIONE e la GESTIONE




_ MARKETING
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Senza informazione, formazione e

promozione la ciclabilita non










MARKETING

1) EDUCARE > camblare CULTURA suIIa

MOBILITA’ (lezioni nelle scuole, seminari e
laboratorg eventivari; =. )

SEERAGE BV e A

2) INCENTIVARE = cambiare ABITUDINI di
MOBILITA" (campagne, premi, incentiviy, a
Parlgl 0, 10 €/km, cola2|on| gadget, ...)
| e o < N TSN
3) INFORMARE sulle nOVIta - MANTENERE le
ABITUDINI




MARKETING




~pPer-non scivolare
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GESTIONE




CONCLUSIONI

Il ruolo della CICLABILITA’ per lo sviluppo del territorio?

3) NON PRODUCE RUMORI

4) NON PRODUCE ODORI gty

5. NONPRODUCECO, [
6) FAPERDEREPESORCY

7) Cl FA DIVENTARE PIU” RELAZIONALI E.ﬁ -




Abbiamo

8.400.000

(popolazione 0-14 anni in Italia)

buoni motivi per convertirci alla
“ciclabilita”
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