
PANE DELLE ALPI
PANE DEI POPOLI

PANE: MENO SALE, PIÙ SAPORI ALPINI
PALAZZO FONDAZIONE CARITRO, piazza Rosmini n.5 ROVERETO
17 Dicembre 2016, ore 9.00 – 12.30 

Ti invitiamo al pubblico confronto

Ore 9.00 : Apertura confronto
A. GIOVANAZZI: Associazione Baldensis - Alpi Bio : “Il percorso

verso un cibo di cultura nelle Alpi”

Ore 9.20 : Cibo e SALUTE
M. CRISTOFOLINI: Lega Italiana lotta tumori : “Cibo e prevenzione”

A.GARDINI: Slow medicine : “Meno sale perché”

Ore 10.00 : Cibo e QUALITÁ
F. MATTIVI: F.E.M: “Valore nutrizionale dei sostituti del sale”

A. P.RIZZOLI: F.E.M: “Ambiente agricolo trentino e salute”

Ore 10.40 : DEGUSTAZIONE : Cibo e SAPORE
F . GASPERI: F.E.M: “Degustazione guidata di Pani a confronto: il 

piacere consapevole della sensorialità”

Ore 11 : PANE dei POPOLI
JOEL PACHECO: “Gastronomia antica e moderna della comunità 

messicana”

ALEX ZANOTELLI: “Dalla biodiversita’ dei cibi di cultura nelle

Ore 11.45 : LA TERRA MADRE
F. BIGARAN: PAT: adesione al Manifesto Di Slow Mais (Slow Food)

 - Rete nazionale del mais di colture di qualità

DEL PANE DELLE ALPI 
TRENTINE: della sua 
cultura e qualità supe-
riore;
DEL PANE DEI POPOLI: in 
una comunità rispettosa 
delle differenze; 
DEL PANE DELLA PACE: 
quale segno di convi-
venza consapevole, un 
dono che a tua volta 
potrai condividere.

ROVERETO CITTÀ DI
CULTURA, DELL’ARTE E
DELLA PACE TI PROPONE
LA NARRAZIONE:

EVENTO GRATUITO, GRADITA LA PRENOTAZIONE TRAMITE EMAIL: alpibio.eventi@gmail.com

EKOES

Moderatore Walter Nicoletti


