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Dott. Alberto Betta, nato a Trento il 1.1.1947, e-mail alberto.betta@apss.tn.it; albertobetta@virgilio.it  

 

Maturità classica; laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 15 novembre 1971 presso l'Università 

di Padova (110/110 e lode). 

Diploma di specializzazione in Medicina del Lavoro conseguito il 26 novembre 1976 presso 

l'Università di Verona (70/70 e lode) 

Diploma di specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva con orientamento Sanità pubblica, 

conseguito il 5 novembre 1982 presso l'Università di Trieste ( 70/70 e lode). 

 

Ha sempre esercitato la sua attività nel settore della sanità pubblica. Primario del Servizio di Medicina 

e Igiene del Lavoro; dal 1998 è Direttore della Direzione per la Promozione e l’Educazione alla Salute 

dell’Azienda provinciale per i Servizi Sanitari (APSS) di Trento e dal 2000 anche della Direzione per 

l’Igiene e Sanità Pubblica della stessa Azienda sanitaria. 

Ha svolto attività di ricerca oltre che per la valutazione di rischi lavorativi anche per l'individuazione 

di rischi nella popolazione generale, in particolare di quelli ambientali effettuando o coordinando 

indagini epidemiologiche specifiche e curando anche gli aspetti informativi e divulgativi sulle 

modalità di riduzione dei rischi rilevati. Nell'attività svolta nel campo della prevenzione sia dei rischi 

nei luoghi di lavoro che di quelli ambientali e di popolazione, è stato promotore di numerose 

campagne di educazione sanitaria, curandone direttamente lo svolgimento o partecipandovi 

attivamente. E’ responsabile della programmazione degli screening provinciali dei tumori maligni 

della mammella, del collo dell’utero e del colon-retto e della valutazione di efficacia degli interventi 

di prevenzione sulla popolazione infantile ed adulta. 

Dal 2002 ha introdotto i principi della Evidence Based Prevention nella sanità pubblica della  

Provincia di Trento, curando l’attività formativa specifica per il personale del comparto e della 

dirigenza nell’area dell’assistenza collettiva.  

 

Di tali attività rimane traccia in oltre 150 pubblicazioni scientifiche su riviste nazionali ed 

internazionali, ma anche in opuscoli divulgativi e in materiale audiovisivo, e nell' intensa attività 

didattica in numerosi corsi di formazione tenuti in sede regionale ed extraregionale. 

Ha tenuto conferenze scientifiche su invito presso le Scuole di Specializzazione in Medicina del 

Lavoro e nelle Scuole di specializzazione in Igiene Pubblica dell'Università di Trieste, di Verona, di 

Milano, di Udine e presso l'International Centre for Pesticide Safety dell'OMS di Busto Garolfo (Mi).  

 

E’ stato professore a contratto in "Epidemiologia delle malattie occupazionali" presso la Scuola di 

Specializzazione in Medicina del Lavoro della Università di Verona (insegnamento biennale) 

ininterrottamente dall’Anno Accademico 1997-98 al 2006 e presso il Corso di Laurea in 

Infermieristica della stessa Università, polo didattico di Trento,  corso integrato “Prevenzione, 

educazione alla salute”, ininterrottamente dall’Anno Accademico 1997-98 ad oggi. 

Dal 2005 è’ presidente della Commissione per il coordinamento organizzativo del Corso di laurea 

interateneo-interfacoltà (Scuola  Superiore di formazione sanitaria – Polo di Rovereto/Ala) in 

Tecniche della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro, finalizzato a promuovere le forme di 

collaborazione più adeguate tra le risorse dell’Azienda sanitaria di Trento e le attività didattiche in 

corso. 

 

E’ membro della Commissione tecnica provinciale per l’accreditamento di strutture sanitarie e socio-

sanitarie dall’anno 2001 ad oggi (D.P.G.P 16 febbraio 2001, n.342; D.P.G.P. 11 febbraio 2005, n. 

191;D.G.P. 28 agosto 2009, n. 2121). 



 

Ha sempre contribuito alla formazione e aggiornamento del personale di Sanità Pubblica afferente alla 

Direzione Igiene ed al Settore Igiene dei Distretti Sanitari dell’APSS. Nell’ultimo anno (2008) 

ha contribuito a realizzare, fornendo anche attività di docenza: 

• con la collaborazione del Servizio formazione di APSS, il seminario “Introduzione alla 

comunicazione della salute e alla comunicazione del rischio” che si è tenuto a Trento il giorno 

9 maggio; 

• con la collaborazione dell’Assessorato provinciale alla politiche per la salute, il corso per 

amministratori locali ed operatori sanitari “Formazione per la costruzione dei piani locali 

della salute”, articolato in tre edizioni che si sono tenute a Borgo (16 maggio, 30 maggio e 13 

giugno), Arco (23 maggio, 6 giugno e 20 giugno) e Trento (25 settembre, 10 ottobre e 17 

ottobre); 

• con la collaborazione ed il supporto del Ministero della Salute ed insieme a Pirous Fateh 

Moghadam e a Laura Ferrari (Coordinatori provinciali PASSI)  la formazione di cinque nuove 

intervistatrici del sistema di sorveglianza PASSI, per un totale di 16 ore di formazione in 

presenza (30 settembre e 7 ottobre) ed una giornata di workshop (6 novembre). 

 

 

 

 

Trento, 30 giugno 2009. 

     

Dott. Alberto Betta 

 


