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KOB MICHAEL

0471 908545
0471 908707
mkob00@gmail.com

[taliana e austriaca

10.10.1974

GENNAIO 2012- 0GGI: AZIENDA SANITARIA DELL'ALTO ADIGE, VIA L. BOHLER, 5, 39100 BOLZANO,
ITALIA; DIRIGENTE MEDICO; MEDICO RESPONSABILE PER IL DAY HOSPITAL DEL SERVIZIO DI
NUTRIZIONE CLINICA; DAL 10.02.2015 RESPONSABILE DEL CENTRO PER IL TRATTAMENTO DELLA
GRANDE OBESITA DELL'OSPEDALE DI BOLZANO “, ACCREDITATO DALLA SOCIETA ITALIANA DI
CHIRURGIA DELL'OBESITA E DELLE MALATTIE METABOLICHE (SICOB) INSIEME AL DR. MARTIN MULLER

DICEMBRE 2019-0GGI: DELEGATO REGIONALE DELLA SOCIETA ITALIANA DI CHIRUGIA DELL'OBESITA E
DELLE MALATTIE METABOLICHE (SICOB)

2011-0GGI: INCARICO DI PROFESSORE A CONTRATTO PRESSO LA SCUOLA PROVINCIALE SUPERIORE DI
SANITA DI BOLZANO “CLAUDIANA”, CONVENZIONATA CON L'UNIVERSITA DEGLI STUDI DI VERONA AL
CORSO DI LAUREA IN “INFERMIERISTICA”; MATERIA INSEGNATA: “SCIENZE DIETETICHE”;

2005-0GGlI: INCARICO DI PROFESSORE A CONTRATTO PRESSO LA SCUOLA PROVINCIALE SUPERIORE DI
SANITA DI BOLZANO “CLAUDIANA", CONVENZIONATA CON L'UNIVERSITA CATTOLICA DEL SACRO CUORE
DI ROMA AL CORSO DI LAUREA IN “DIETISTICA”; MATERIA INSEGNATA: “ENDOCRINOLOGIA”,
“ALIMENTAZIONE VEGANE”, “ASPETTI NUTRIZIONALI DELLA CHIRURGIA BARIATRICA”

DA FEBBRAIO 2015 AD OGGI: MEMBRO DEL COMITATO ETICO DELL'AZIENDA SANITARIA DELL'ALTO
ADIGE NEL RUOLO DI ,ESPERTO IN NUTRIZIONE “.

DAL 01.12.2013 AD OGGI: INCARICO DI ALTA SPECIALIZZAZIONE RIGUARDANTE ,LA TERAPIA
NUTRIZIONALE DEL PAZIENTE MALNUTRITO SEVERO *

DA DICEMBRE 2012 A GENNAIO 2016: MEMBRO DEL GRUPPO DI LAVORO “PROMOZIONE DELL’ ATTIVITA
FISICA NELLE PATOLOGIE CRONICHE” DELL’ASSOCIAZIONE DI DIETETICA E NUTRIZIONE CLINICA ITALIANA
(ADI) COORDINATO DAL PROF. DR. PAOLO SPINELLA (FACOLTA DI MEDICINA E CHIRURGIA
DELL'UNIVERSITA DI PADOVA)

22.05.2019: PARTECIPAZIONE AL CORSO ECM “MBRP — MINDFULNESS BASED-RELAPSE PREVENTION”
PRESSO L’ASSOCIAZIONE HANDS DI BOLZANO (DR. PAOLO DE LUTTI)

02.04.2016: AQUISIZIONE DEL DIPLOMA DI IPNOLOGO DELLA SOCIETA ITALIANA DI PSICOTECNICA
(SIPSICO) DOPO LA FREQUENTAZIONE DEL CORSO BASE DI IPNOSI, A MILANO RELATORE PROF. FELICE
PERUSSIA
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31.01.2012: ACQUISIZIONE DEL CLINICAL RESEARCH CORE-CURRICULUM PLUS DEL GRUPPO ITALIANO
PER LA MEDICINA BASATA SULLE EVIDENZE (GIMBE) PER AVER PARTECIPATO AL WORKSHOP “EDITING
& PUBLISHING: ETICA E STRATEGIE DELLA PUBBLICAZIONE SCIENTIFICA” TENUTOSI A BOLOGNA IL 30 E
31 GENNAIO 2012

28.09.2011: ACQUISIZIONE DEL CLINICAL RESEARCH CORE-CURRICULUM DEL GRUPPO ITALIANO PER
LA MEDICINA BASATA SULLE EVIDENZE (GIMBE) PER AVER PARTECIPATO Al WORKSHOP
“INTRODUZIONE ALLA METODOLOGIA DELLA RICERCA CLINICA”, “TRIAL CLINICI: PIANIFICAZIONE,
CONDUZIONE, ANALISI E REPORTING”.E “STUDI OSSERVAZIONALI: PIANIFICAZIONE, CONDUZIONE, ANALISI
E REPORTING” NEL PERIODO 23 MARZO 2011 — 28 SETTEMBRE 2011, TENUTOSI A BOLOGNA

FEBBRAIO 2010 — APRILE 2011: CONSEGUIMENTO DEL “MASTER IN MINDFULNESS-BASED THERAPY”
CON L’AQUISIZIONE DEL TITOLO “ISTRUTTORE DI MINDFULNESS” DA PARTE DELL'ISTITUTO ITALIANO PER
LA MINDFULNESS (ISIMIND) IN COLLABORAZIONE CON L'ISTITUTO DI SCIENZE COGNITIVE (ISC) E VILLA
MARGHERITA (CASA DI CURA PRIVATA AD ARCUGNANO — VICENZA)

18.11.2009: ACQUISIZIONE DEL CLINICAL GOVERNANCE CORE-CURRICULUM DEL GRUPPO ITALIANO
PER LA MEDICINA BASATA SULLE EVIDENZE (GIMBE), TENUTOSI A BOLOGNA

05.12.2008: ACQUISIZIONE DELL’EVIDENCE BASED PRACTICE CORE CURRICULUM A BOLOGNA, IN
CONFORMITA CON GLI STANDARD EUROPEI (EU-EBM UNITY): FORMULAZIONE DI QUESITI CLINICO-
ASSISTENZIALI, RICERCA, VALUTAZIONE CRITICA E APPLICAZIONE DELLE MIGLIORI EVIDENZE AL PAZIENTE
INDIVIDUALE

17.7.2007 SPECIALIZZAZIONE IN SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE - INDIRIZZO NUTRIZIONE CLINICA CON
PUNTEGGIO 70/70 CON LODE PRESSO LA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN SCIENZA
DELL’ALIMENTAZIONE - L'UNIVERSITA DEGLI STUDI DI PADOVA.

17.12.2001 CONSEGUIMENTO LAUREA DI "DOKTOR DER GESAMTEN HEILKUNDE" ("DOCTOR MEDICINAE
UNIVERSAE") PRESSO L UNIVERSITA LEOPOLD FRANZENS DI INNSBRUCK (AUSTRIA); 02.04.2002:
RICONOSCIMENTO, Al SENSI DEL D.M. 04.09.1956, DEL SUDDETTO TITOLO ACCADEMICO AUSTRIACO
PER LA CORRISPONDENTE "LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA" DA PARTE DELLA LIBERA UNIVERSITA
DEGLI STUDI DI BOLZANO; 28.11.2002: CONSEGUIMENTO, PRESSO L' UNIVERSITA DEGLI STUDI DI
BOLOGNA, DELLA ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI MEDICO CHIRURGO

2018-0GG!: ATTIVITA DIDATTICA PRESSO LA SCUOLA PROVINCIALE SUPERIORE DI SANITA DI BOLZANO
“CLAUDIANA”, CONVENZIONATA CON L’UNIVERSITA CATTOLICA DEL SACRO CUORE AL CORSO DI LAUREA
IN “DIETISTICA”; MATERIE INSEGNATE: ENDOCRINOLOGIA;

2011-2018: ATTIVITA DIDATTICA PRESSO LA SCUOLA PROVINCIALE SUPERIORE DI SANITA DI BOLZANO
“CLAUDIANA”, CONVENZIONATA CON L'UNIVERSITA DEGLI STUDI DI VERONA AL CORSO DI LAUREA IN
“INFERMIERISTICA”; MATERIA INSEGNATA: “SCIENZE DIETETICHE”;

2002-2010: ATTIVITA DIDATTICA PRESSO LA SCUOLA PROVINCIALE SUPERIORE DI SANITA DI BOLZANO
“CLAUDIANA”, CONVENZIONATA CON L’UNIVERSITA CATTOLICA DEL SACRO CUORE Al CORS| DI LAUREA
IN “ASSISTENTE SANITARIO”, “TECNICO DELLA PREVENZIONE NELL'AMBIENTE E NEI LUOGHI DI LAVORO" E
“DIETISTICA”; MATERIE INSEGNATE: FISIOLOGIA UMANA, ANTROPOMETRIA E BIOMETRIA, IGIENE
DELL’ALIMENTAZIONE, PREVENZIONE DELLE MALATTIE CARDIOVASCOLARI, PREVENZIONE DEI DISTURBI
DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE, INTRODUZIONE AL EVIDENCE BASED HEALTH CARE;

2007: ATTIVITA DIDATTICA PER LA RIPARTIZIONE 22 DELLA PROVINCIA AUTONOMA DI BOLZANO
(FORMAZIONE PROFESSIONALE AGRICOLA, FORESTALE E DI ECONOMIA DOMESTICA) SULL’ARGOMENTO
“NEUE LEBENSMITTEL UND ERNAHRUNGSTRENDS® (,NOVEL FOODS E TRENDS ALIMENTARI"),
DESTINATARI: INSEGNANTI DELLE SCUOLE DI ECONOMIA DOMESTICA DELLA PROVINCIA AUTONOMA DI
BOLZANO, BOLZANO (14 ORE)

2012: ATTIVITA DIDATTICA PER LA RIPARTIZIONE 22 DELLA PROVINCIA AUTONOMA DI BOLZANO
(FORMAZIONE PROFESSIONALE AGRICOLA, FORESTALE E DI ECONOMIA DOMESTICA) SULL’ARGOMENTO
“DIATEN BEI CHRONISCHEN ERKRANKUNGEN “ (, ALIMENTAZIONE NELLE MALATTIE CRONICHE”),
DESTINATARI: INSEGNANTI DELLE SCUOLE DI ECONOMIA DOMESTICA DELLA PROVINCIA AUTONOMA DI
BOLZANO, BOLZANO (6 ORE)

23.11.2012: RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL CORSO ECM RESIDENZIALE DELL'AZIENDA SANITARIA
DELL'ALTO ADIGE (CODICE 2102, PRIMA EDIZIONE) “LA CHIRURGIA DELL'OBESITA E LA CHIRURGIA



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

Pagina 3 - Curriculum vitae di
KOB MICHAEL, 24.07.2020

METABOLICA: UN APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE ALL'EPIDEMIA DEL XXI SECOLO”, OSPEDALE DI
BoLzano

TEDESCO

ITALIANO
(IN POSSESSO DELL’ATTESTATO DI BILINGUISMO RIFERITO AL DIPLOMA DI LAUREA - ATTESTATO Dl
BILINGUISMO “A”)

ECCELLENTE
BUONA
BUONA

INGLESE
ECCELLENTE

BUONA
BUONA

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

OTTIMA CONOSCENZA ED UTILIZZO DI MICROSOFT WINDOWS, MAC OS X, MICROSOFT OFFICE,
INTERNET
OTTIMA CONOSCENZA ED UTILIZZO DEI PRINCIPALI PORTALI E BANCHE DATI IN AMBITO SCIENTIFICO.

STRUMENTI SUONATI: CHITARRA CLASSICA, ACUSTICA ED ELETTRICA (CORSO DI CHITARRA CLASSICA DAI
12 Al 17 ANNI), TASTIERE (AUTODIDATTA DAL 2003), HARMONIUM INDIANO (AUTODIDATTA DAL 2019)
DIPLOMA DI “SCUOLA DI MAGIA ED ILLUSIONISMO”, PRESSO IL CLUB DI ARTE MAGICA “HARRY HOUDINI",
BOLZANO, 2014

[DESCRIVERE tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

PATENTE DI GUIDA “A”



AFFILIAZIONE A SOCIETA
SCIENTIFICHE

INTERVENTI SCIENTIFICI COME
RELATORE
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SOCIO ORDINARIO DELLA DEUTSCHE GESELLSCHAFT FUR ERNAHRUNGSMEDIZIN (DGEM)

SOCIO AFFINE DELLA SOCIETA ITALIANA DI CHIRURGIA DELL'OBESITA E DELLE MALATTIE METABOLICHE
(sicos)

SOCIO AFFINE DELLA INTERNATIONAL FEDERATION FOR THE SURGERY OF OBESITY AND METABOLIC
DISORDERS (IFSO)

SOCIO ORDINARIO DELLA SOCIETA SCIENTIFICA DI NUTRIZIONE VEGETARIANA (SSNV)

RELAZIONE “LE ESIGENZE NUTRIZIONALI DEL PAZIENTE RICOVERATO” AL CORSO BREVE DI FORMAZIONE
“LA RISTORAZIONE COLLETTIVA IN OSPEDALE” ALLA IX CONFERENZA DI SANITA PUBBLICA, PARMA 13-14
OTTOBRE 2005

RELAZIONE “LE ESIGENZE NUTRIZIONALI DEL PAZIENTE RICOVERATO” AL CORSO DI AGGIORNAMENTO
“L’OUTSOURCING DEL SERVIZIO DI RISTORAZIONE IN AMBITO OSPEDELIERO”, VERONA, 7 GIUGNO 2005

RELAZIONE «LA TERAPIA CHIRURGIA DELL'OBESITA — GESTIONE NUTRIZIONALE PRIMA, DURANTE E
DOPO L'INTERVENTO» AL CORSO DI AGGIORNAMENTO INTERNO DELL’A.S. DI BOLZANO, BOLZANO
20/1/2006, 17/2/2006 E 17/3/2006

RELAZIONE «IL PROBLEMA DELLA MALNUTRIZIONE IN OSPEDALE OVVERO L’ETICITA DEI PERCORSI
BASATI SULL’EBM» - TAVOLA ROTONDA SULL’ARGOMENTO «L’ETICA IN NUTRIZIONE ARTIFICIALE»
ORGANIZZATO DALL’ORDINE DEI MEDICI DI TERNI IN COLLABORAZIONE CON L’ASSOCIAZIONE ITALIANA DI
DIETETICA E NUTRIZIONE CLINICA (A.D.1.), TERNI, 9 MAGGIO 2007

RELAZIONE «LA CHIRURGIA BARIATRICA» — 30.11.2007 AL X° CORSO DI FORMAZIONE TRIREGIONALE
FIMAD - ATTUALITA IN GASTROENTEROLOGIA ED ENDOSCOPIA DIGESTIVA, BOLZANO

RELAZIONE «IL MODELLO TERAPEUTICO PER | DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE PRESSO IL
COMPRENSORIO SANITARIO DI BOLZANO», OSPEDALE DI BoLzANO, 06.03.2009

RELAZIONE «MANGIARE PER PREVENIRE IL CANCRO - COME RIDURRE IL RISCHIO DI TUMORE CON
UN’ALIMENTAZIONE SANA» — MINIMED-STUDIUM, BOLZANO, 25.05.2009

RELAZIONE «IL RUOLO DELLA NUTRIZIONE NELLA PREVENZIONE E TERAPIA DELLE ULCERE DA
PRESSIONE», CONGRESSO INTERREGIONALE AlUC — SEZIONE LOMBARDIA E TRIVENETO, 16 APRILE
2010, CENTRO CONGRESSI PAPA LUCIANI, PADOVA

RELAZIONE “CASI CLINICI RISOLTI E CASI CLINICI COMPLICATI IN NUTRIZIONE ARTIFICIALE NELLE
MALATTIE NEUROVASCOLARI ” AL CORSO “GIORNATE DI NUTRIZIONE CLINICA E PATOLOGIE
CORRELATE, 21° EDIZIONE” — MILANO, 23 E 24.09.2011

RELAZIONE: “DIETARY MANAGEMENT: INTEGRAZIONE VITAMINA D E FODMAP DIET”, CORSO ECM (4
CFU), OSPEDALE DI BOLZANO, 20.04.2012 £ 19.10.2012

RELAZIONE “L'ESERCIZIO FISICO NEL PAZIENTE ONCOLOGICO.” AL WORKSHOP “ATTIVITA FISICA E
PATOLOGIA: LA PRESCRIZIONE DELL'ESERCIZIO FISICO NEL TRATTAMENTO DELLE MALATTIE CRONICHE”
AL 20° CONGRESSO NAZIONALE DELL'ASSOCIAZIONE ITALIANA DI DIETETICA E NUTRIZIONE CLINICA
(ADI) A FIRENZE, 8 NOVEMBRE 2012

RELAZIONE “CARENZE NUTRIZIONALI E MODIFICA DELLA FARMACODINAMICA DOPO INTERVENTI DI
CHIRURGIA BARIATRICA” AL CORSO ECM RESIDENZIALE “LA CHIRURGIA DELL'OBESITA E LA CHIRURGIA
METABOLICA: UN APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE ALL'EPIDEMIA DEL XXI SECOLO”, OSPEDALE DI
BoLzaNo, 23.11.2012

RELAZIONE “DIETARY MANAGEMENT: NEFROPATIE”, CORSO ECM, OSPEDALE DI BOLZANO, 17.10.2014

RELAZIONE “CHIRURGIA BARIATRICA: CON IL BISTURI CONTRO L’OBESITA E IL DIABETE. INDICAZIONI,
OPZIONI TERAPEUTICHE E TRATTAMENTO POSTOPERATORIO DELL’OBESITA”, CORSO ECM DELLA
SUEGAM (SUDTIROLER GESELLSCHAFT FUR ALLGEMEINMEDIZIN), OSPEDALE DI BRESSANONE (BZ),
11.02.2015

RELAZIONE “ADERENZA TERAPEUTICA DEL PAZIENTE OBESO SOTTOPOSTO A CHIRURGIA BARIATRICA:
CAUSE DI DROP OUT ALLE VISITE DI FOLLOW-UP, ANDAMENTO DEL CALO PONDERALE ED ADERENZA
TERAPEUTICA ALL'INTEGRAZIONE VITAMINICO-MINERALE” AL XXIl CONGRESSO NAZIONALE S.I.C.OB. A
BAVENO, 22-24 APRILE 2015

RELAZIONE “IMPACT OF A NEW CLINICAL CARE IMPACT PATHWAY ON UTILIZATION AND COSTS OF
PARENTERAL NUTRITION IN A TERTIARY HOSPITAL” AL CONVEGNO ECM “1sT IMREST MEETING”,
29.10.2015 PRESSO L'OSPEDALE CENTRALE DI BOLZANO



RELAZIONE “l TUMORI GINECOLOGICI E L'ALIMENTAZIONE” AL CORSO “ONCOLOGIA GINECOLOGICA E
NUTRIZIONE”, CORSO ECM DELL'A.S. DELL'ALTO ADIGE, OSPEDALE DI BoLZANO 09.06.2017

RELAZIONE “EFFECTS OF A WHEY PROTEINS SUPPLEMENTATION ON OXIDATIVE STRESS, BODY
COMPOSITION AND GLUCOSE METABOLISM AMONG OVERWEIGHT PEOPLE AFFECTED BY DIABETES
MELLITUS O IMPAIRED FASTING GLUCOSE: A PILOT STUDY” AL CONVEGNO ECM “3sT IMREST
MEETING”; 11.05.2018 PRESSO CLAUDIANA (BOLZANO)

RELAZIONE “MODELLI ALIMENTARI A BASE TOTALMENTE VEGETALE” AL CORSO ECM “SALUTE,
AMBIENTE, STILI DI VITA: POSSIBILI STRATEGIE PER UNA GESTIONE INTEGRATA MULTIDISCIPLINARE”,
ORGANIZZATA DALL ATS SARDEGNA — ASSL OLBIA AD OLBIA, 24-25 GENNAIO 2019

RELAZIONE “L’AUTOFLUORESCENZA CUTANEA — MARKER NON INVASIVO DELL’ACCUMULO DEGLI
ADVANCED GLYCATION END PRODUCTS (AGES) - IN SOGGETTI OBESI AD INIZIO TRATTAMENTO E A
DISTANZA DI 12 E 24 MESI DOPO SLEEVE GASTRECTOMY” AL XXVI| CONGRESSO NAZIONALE SICOB,
BOLOGNA 26-28 MAGGIO 2019

RELAZIONE “LA NUTRIZIONE NEL PAZIENTE CON NASH ED OBESITA” AL CORSO ECM “LA NUTRIZIONE IN
GASTROENTEROLOGIA”, ORGANIZZATA DALLA FEDERAZIONE ITALIANA SOCIETA MALATTIE
DELL’APPARATO DIGESTIVO (FISMAD) — SEZIONE VENETO E TRENTINO/ALTO ADIGE, OSPEDALE ALTO
VICENTINO AZ. ULSS 7 PEDEMONTANA, SANTORSO (V1) 30 SETTEMBRE 2019

RELAZIONE “MODELLI ALIMENTARI A BASE TOTALMENTE VEGETALE” AL CORSO ECM “SALUTE,
AMBIENTE, STILI DI VITA: POSSIBILI STRATEGIE PER UNA GESTIONE INTEGRATA MULTIDISCIPLINARE” (2°
EDIZIONE) ORGANIZZATA DALL’ ATS SARDEGNA — ASSL OLBIA AD OLBIA, 28-29 NOVEMBRE 2019

RELAZIONE CORSO ECM “ALIMENTAZIONE VEGANA”, OSPEDALE DI BRUNICO, BRUNICO, 18 OTTOBRE
2019
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KoB M, HARVEY J, SCHAUTZER F, KASCHA S, BIBL D, EGG R, REINDL M, BERGER T, DEISENHAMMER
F, A NOVEL AND RAPID ASSAY FOR THE DETECTION OF NEUTRALIZING ANTIBODIES AGAINST INTERFERON
BETA. MULTIPLE SCLEROSIS 9:32-35, 2003

LUCCHIN L, KoB M, LA TERAPIA FARMACOLOGICA DELL'OBESITA IN PROGRESS IN NUTRIZIONE CLINICA.
ATTI DEL CONGRESSO DI ANCONA, 4-6 GIUGNO 2003, PAG. 126-139

LUCCHIN L, KoB M, LANDO L, « GLOBESITA»: RIFLESSIONI SUL RAPPORTO TRA IMMAGINE CORPOREA E
CLINICA IN NUTRIZIONE, OBESITA, DIABETE — EPIDEMIOLOGIA, CLINICA E TRATTAMENTO. ATTI DEL
CONGRESSO SCIENTIFICO DELL’ ASSOCIAZIONE ITALIANA DI DIETETICA E NUTRIZIONE CLINICA (A.D.I.) A
JESI (AN), 20-21 GIUGNO 2003, PAG. 31-35

LUCCHIN L, KoB M, BRUGGER K, DALL’ACCREDITAMENTO AL MIGLIORAMENTO DELLA QUALITA. IN
PALMO A E RUSSO R, L’ACCREDITAMENTO PROFESSIONALE DELLE STRUTTURE DI DIETETICA E
NUTRIZIONE CLINICA. ASSOCIAZIONE DIETETICA ITALIANA, LUGLIO 2003, PAG. 129-147

LUCCHIN L, KOB M, LA SARCOPENIA DELL’ANZIANO. IN GENTILE MG, AGGIORNAMENTI IN NUTRIZIONE
CLINICA, ED. IL PENSIERO SCIENTIFICO, ROMA 2004, VOL. 12, PAG. 201-212

LUCCHIN L, KoB M, LA PREVENZIONE DELLA SINDROME METABOLICA. ALIMENTI E COMPORTAMENTI,
VoL. 4 (1):39, 2005

KoB M, LE ESIGENZE NUTRIZIONALI DEL PAZIENTE RICOVERATO. IN RACCOLTA ATTI «L’OUTSOURCING
DEL SERVIZIO DI RISTORAZIONE IN AMBITO OSPEDALIERO - 1° CORSO DI AGGIORNAMENTOY - VERONA, 7
GIUGNO 2005, PAG. 5-15

KoB M, LE ESIGENZE NUTRIZIONALI DEL PAZIENTE RICOVERATO. IN ATTI DELLA IX CONFERENZA DI
SANITA PuBBLICA, CD-ROM, PARMA 13-14 OTTOBRE 2005

PERINA M, CALANDRIN M, PizzINI M, SPOEGLER M, TONELLOTTO M, KOB M, LA RISTORAZIONE NELLA
SCUOLA PER L’INFANZIA NEL COMUNE DI BOLZANO. POSTER PRESENTATO AL “XI CORSO NAZIONALE
A.D.I. - XI CONVEGNO DI STUDIO SULL'OBESITA” , PERUGIA 26-29 OTTOBRE 2005 (PREMIO “MIGLIOR
POSTER NAZIONALE")

LUCCHIN L, KoB M, IL PERCORSO ASSISTENZIALE. ATTI DEL CONGRESSO SCIENTIFICO «PROGRESS IN
NUTRIZIONE CLINICA» AD ANCONA, 7-9 GIUGNO 2006, PAG. 21-27

LUCCHIN L, KoB M, LANDO L, LA MALNUTRIZIONE OSPEDALIERA IN EUROPA. ADI MAGAZINE 3 (10):
544-6, 2006

LUCCHIN L, KoB M, CASOTTI A, LA NUTRIZIONE NELLE PERFORMANCE IN CONDIZIONI AMBIENTALI
ESTREME: SPEDIZIONE “OVER ICE 2006” ATTI DEL CONGRESSO SCIENTIFICO «PROGRESS IN
NUTRIZIONE CLINICA» AD ANCONA, 13-15 GIUGNO 2007, PAG. 124- 130

LUCCHIN L, KoB M, PizzINI M, FACCHIN N, MERZARIO V, SEBASTIANI D. METHODOLOGICAL APPROACH
TO QUALITY IN HOME ENTERAL NUTRITION. EXPERIENCE OF BOLZANO HEALTH CARE SERVICES.
NUTRITIONAL THERAPY & METABOLISM, VOL. 25 (1):16- 24, 2007

KoB M, “L’ALIMENTAZIONE NELLA PERSONA AFFETTA DA NEOPLASIA — GUIDA PRATICA PER PAZIENTI E
FAMILIARI", A CURA DEL SERVIZIO DI DIETETICA E NUTRIZIONE CLINICA IN COLLABORAZIONE CON LA
DIVISIONE DI ONCOLOGIA MEDICA, AZIENDA SANITARIO DELL’ALTO ADIGE — COMPRENSORIO DI
BOLZANO, PROGETTO FINANZIATO DALL’ASSESSORATO ALLA SANITA DELLA PROVINCIA AUTONOMA DI
BOLZANO, SETTEMBRE 2007

KoB M, “PREVENIRE IL TUMORE: IL RUOLO DELLA NUTRIZIONE”, A CURA DEL SERVIZIO DI DIETETICA E
NUTRIZIONE CLINICA IN COLLABORAZIONE CON LA DIVISIONE DI ONCOLOGIA MEDICA, AZIENDA
SANITARIO DELL’ALTO ADIGE — COMPRENSORIO DI BOLZANO, PROGETTO FINANZIATO
DALL’ASSESSORATO ALLA SANITA DELLA PROVINCIA AUTONOMA DI BOLZANO, DICEMBRE 2007

AMERIO ML, BACCI M, BRUNETTI F, CARETTO A, CASALI L, CoACCIOLI S, D’ANDREA F, DEL TOMA E,
DI SAPIO M, DOMENICONI D, FATATI G, KoB M, LEONARDI F, MIRRI E, NANNI P, PACI A, PALLINI P,

RONZANI G, SABBATINI AR, TAGLIAFERRI M, VINCENZONI G. (ASSOCIAZIONE ITALIANA DI DIETETICA E
NUTRIZIONE CLINICA E ORDINE PROVINCIALE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI ODONTOIATRI DI TERNI),
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LA NUTRIZIONE ARTIFICIALE: ASPETTI TECNICO-SCIENTIFICI ED ETICODEONTOLOGICI. BOLLETTINO
NOTIZIARIO DELL’ORDINE PROVINCIALE DEI MEDICI CHIRURGHI E ODONTOIATRI DI BOLOGNA, N° 3
MARZO 2008, PAG. 48

LUCCHIN L, KOB M, «QUALITA E PRESTAZIONI NUTRIZIONALI» IN «DIETETICA E NUTRIZIONE. CLINICA,
TERAPIA E ORGANIZZAZIONE.» A CURA DI GIUSEPPE FATATI, PENSIERO SCIENTIFICO EDITORE

KoB M, LUCCHIN L. «LA DIGERIBILITA GASTRICA DEGLI ALIMENTI» IN «NUTRIZIONE E PATOLOGIA
GASTROINTESTINALE». A CURA DI LUCIO LUCCHIN E FAUSTO CHILOVI, PENSIERO SCIENTIFICO EDITORE,
2010

KoB M, IL RUOLO DELLA NUTRIZIONE NELLA PREVENZIONE E TERAPIA DELLE ULCERE DA PRESSIONE. IN
CONGRESSO INTERREGIONALE AlUC — SEZIONE LOMBARDIA E TRIVENETO, CD-ROM, PADOVA 16
APRILE 2010

WIEDERMANN CJ, KoB M, BENVENUTI S, CARELLA R, LUCCHIN L, PIAzzI L, CHILOVI F, MAZZOLENI G.
DIGITAL CLUBBING IN PRIMARY INTESTINAL LYMPHANGECTASIA: A CASE REPORT. WIEN MED
WOCHENSCHR 160/15-16: 431-436, 2010

KoB M, SCHREI M, LANDO L, FACCHIN N, D’ANDREA C, SCHONTHALER B, MAZZOLDI
MA.TRATTAMENTO DELL OBESITA: L'IMPORTANZA DELL’ACCOGLIENZA NELLA GESTIONE LONG-TERM
DELLA PATOLOGIA CRONICA. ATTI DEL XIV CORSO NAZIONALE ADI, ROMA 9-12 NOVEMBRE 2011

KoB M, SCHREI M, LANDO L, FACCHIN N, LUCCHIN L, D’ANDREA C, SCHONTHALER B, MAzzoLDI MA.
TRATTAMENTO DELL'OBESITA: L'IMPORTANZA DELL’ACCOGLIENZA NELLA GESTIONE LONG-TERM DELLA
PATOLOGIA CRONICA. POSTER PRESENTATO ALLA “MATTINA DELLA QUALITA” DEL COMPRENSORIO
SANITARIO DI BOLZANO (OSPEDALE DI BOLZANO) IL 11.11.2011

LUCCHIN L, VEDOVATO L, SCHREI M, KOB M. CAREGIVERS IN THE MANAGEMENT OF HOME-ENTERAL-
NUTRITION-PATIENTS: OBSERVATIONAL STUDY ON EPIDEMIOLOGY, ORGANISATION, TECHNICAL ASPECTS
AND QUALITY OF LIFE. MEDITERRANEAN JOURNAL OF NUTRITION AND METABOLISM (25 AUGUST 2011),
PP. 1-7.D01:10.1007/512349-011-0077-4

KoB M, MUELLER M, DELL'EDERA C, SCHREI M, TROVATO R, TORNIFOGLIA D, FACCHIN N, PATAUNER
S, MARTIN F, LUCCHIN L, PERNTHALER H. DIFFICOLTA NELL'’ASSUNZIONE DI ALIMENTI ED ADERENZA
TERAPEUTICA ALL'INTEGRAZIONE VITAMINICO-MINERALE IN SOGGETTI SOTTOPOSTI A GASTRIC BANDING E
RYGB. POSTER PRESENTATO AL CONGRESSO CONGIUNTO DELLA SOCIETA ITALIANA DI OBESITA (SIO)
E DELLA SOCIETA ITALIANA DI SOCIETA ITALIANA DI CHIRURGIA DELL'OBESITA E DELLE MALATTIE
METABOLICHE (SICOB), ABANO TERME (PD) 18-20 APRILE 2012.

SCHREIM, KoB M, D’ANDREA C, SCHONTHALER B, FACCHIN N, LANDO L, MAZZOLDI MA, LUCCHIN L.
COME EVITARE IL PRIMO ERRORE NEL TRATTAMENTO DELL'OBESITA? ADI MAGAZINE 2 (16), 2012, 66-
68

LUCCHIN L, SCHREI M, KOB M, PALAZZOLO V. RIABILITAZIONE FISICA DELL'OBESO: EFFETTO
MULTIORGANO. IN GENTILE MG (EDITORE) AGGIORNAMENTI IN NUTRIZIONE CLINICA - CONTINUUM OF
CARE NEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE E NELL'OBESITA: ALLERGIE E INTOLLERANZE
ALIMENTARI VERE E FALSE. VOL. 20, ED. MATTIOLI 1885, 2012, PAG. 57-67

KoB M, CASOTTI A, TERGOLINA C, VEDOVATO L, FACCHIN N, VISENTIN R, MARTH H, EISATH JE,
D'ANDREA C, CAICCI S, MAZZOLDI MA, LUCCHIN L. TERAPIA MULTIDISCIPLINARE DELL'OBESITA:
QUALITA TOTALE E RUOLO DEL DAY HOSPITAL PRESSO L'OSPEDALE DI BOLZANO”. POSTER
PRESENTATO AL “QUALITY DAY 2012; CLINICAL GOVERNANCE: DIMENSIONI E STRUMENTI” DEL
COMPRENSORIO SANITARIO DI BOLZANO IL 20.09.2012 (OSPEDALE DI BOLZANO)

KoB M, OBERRAUCH S, FACCHIN N, FLAIM C, LUCCHIN L. VALIDITA DELLE FORMULE PREDITTIVE DEL
METABOLISMO BASALE IN SOGGETTI AFFETTI DA SOVRAPPESO ED OBESITA. POSTER PRESENTATO AL
20° CONGRESSO NAZIONALE DELL'ASSOCIAZIONE ITALIANA DI DIETETICA E NUTRIZIONE CLINICA (ADI)
A FIRENZE 8-10 NOVEMBRE 2012

TROVATO R, KoB M, SCHREI M ET AL., PERCORSO DIAGNOSTICO TERAPEUTICO ASSISTENZIALE DEL
PAZIENTE OBESO PRESSO IL SERVIZIO DI DIETETICA E NUTRIZIONE CLINICA DEL COMPRENSORIO
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SANITARIO DI BOLZANO. POSTER PRESENTATO AL 20° CONGRESSO NAZIONALE DELL'ASSOCIAZIONE
ITALIANA DI DIETETICA E NUTRIZIONE CLINICA (ADI) A FIRENZE 8-10 NOVEMBRE 2012

CEMIN R, DAVES M, PANIZZA G, KOB M, LUCCHIN L, EARLY CARDIAC RISK STRATIFICATION IN OBESE
PATIENTS: THE NEED OF NEW SIMPLE DIAGNOSTIC TOOLS. MEDITERR J NUTR METAB (2012) 5:227-231

KoB M, DELL'EDERA C, SCHREI M, TROVATO R, FLAIM C, TORNIFOGLIA D, LUCCHIN L, ADERENZA
TERAPEUTICA DEL PAZIENTE OBESO SOTTOPOSTO A CHIRURGIA BARIATRICA. CAUSE DI DROP OUT ALLE
VISITE DI FOLLOW UP, ANDANDAMENTO DEL CALO PONDERALE ED ADERENZA TERAPEUTICA
ALL'INTEGRAZIONE VITAMINICO-MINERALE. COMUNICAZIONE ORALE PRESENTATO AL XXIII CONGRESSO
NAZIONALE S.1.C.OB., BAVENO 22-24 APRILE 2015

KoB M, DELL'EDERA C, SCHREI M, TROVATO R, FLAIM C, TORNIFOGLIA D, LUCCHIN L, PATIENT
COMPLIANCE WITH CLINICAL FOLLOW-UP AFTER BARIATRIC SURGERY: CAUSES OF ATTRITION, EFFECT ON
WEIGHT LOSS AND ADHERENCE TO VITAMIN AND MINERAL SUPPLEMENTES. POSTER PRESENTATO AL 20°
CONGRESSO MONDIALE DELLA INTERNATIONAL FEDERATION FOR THE SURGERY OF OBESITY AND
METABOLIC DISEASES (IFSO), VIENNA (AUSTRIA), 26-29 AGOSTO 2015

KoB M, FLAIM C, EFFETTI DI UN INTEGRATORE DI PROTEINE DEL SIERO DI LATTE SULLO STATO
OSSIDATIVO, SULLA COMPOSIZIONE CORPOREA E SUL METABOLISMO GLUCIDICO DI SOGGETTI IN
SOVRAPPESO CON DIABETE MELLITO O ELEVATA GLICEMIA A DIGIUNO; UNO STUDIO PILOTA”. POSTER
PRESENTATO AL XVI CORSO NAZIONALE DELL'ASSOCIAZIONE ITALIANA DI DIETETICA E NUTRIZIONE
CLINICA (ADI), RomA, 10-12 DICEMBRE 2015

KoB M, SCHREI M, TROVATO R ET AL., MON-P140: IMPACT OF A CLINICAL CARE PATHWAY ON
UTILIZATION AND COSTS OF PARENTERAL NUTRITION IN ATERTIARY HOSPITAL. CLINICAL NUTRITION
35:5204-S205-SEPTEMBER 2016

KoB M, SCHREI M, MULLER M ET AL., FOOD TOLERANCE, NUTRITIONAL DEFICIENCIES AND COMPLIANCE
WITH VITAMIN-MINERAL SUPPLEMENTS AFTER SLEEVE GASTRECTOMY. POSTER PRESENTATO AL 21ST
WORLD CONGRESS OF THE INTERNATIONAL FEDERATION FOR THE SURGERY OF OBESITY & METABOLIC
DISORDERS (IFSO) A RIO DE JANEIRO (BRASILE), 28 SETTEMBRE — 1 OTTOBRE 2016

KoB M, THE NEED FOR STANDARDIZED EVIDENCE-BASED RECOMMENDATIONS FOR VITAMIN-MINERAL
SUPPLEMENTATION AFTER SLEEVE GASTRECTOMY. A REVIEW OF CURRENT GUIDELINES. POSTER
PRESENTATO AL 22ND WORLD CONGRESS OF THE INTERNATIONAL FEDERATION FOR THE SURGERY OF
OBESITY & METABOLIC DISORDERS (IFSO) A LONDRA (UK), 29 AGOSTO — 2 SETTEMBRE 2017.

FLAIM C, KoB M, DI PIERRO AM, HERRMANN M, LUCCHIN L. EFFECTS OF A WHEY PROTEIN
SUPPLEMENTATION ON OXIDATIVE STRESS, BODY COMPOSITION AND GLUCOSE METABOLISM AMONG
OVERWEIGHT PEOPLE AFFECTED BY DIABETES MELLITUS O IMPAIRED FASTING GLUCOSE: A PILOT STUDY.
J NUTR BIOCHEM. 2017 DEC; 50:95-102

PICCIN A, REBULLA P, PUPELLA S, TAGNIN M, MARANO G, DI PIERRO AM, SANTODIROCCO M, DI
MAURO L, BEQIRI L, KOB M, PRIMERANO M, CASINI M, BILLIO A, EISENDLE K, FONTANELLA F.
IMPRESSIVE TISSUE REGENERATION OF SEVERE ORAL MUCOSITIS POST STEM CELL TRANSPLANTATION
USING CORD BLOOD PLATELET GEL. TRANSFUSION, 57(9), 2220-2224. 2017

KoB M, SCHREI M, TROVATO R, LUCCHIN L. PREVALENZA DELLA SINDROME METABOLICA IN SOGGETTI
ADULTI OBESI CHE SI SONO RIVOLTI AD UN CENTRO SPECIALISTICO OSPEDALIERO PER UN TRATTAMENTO
FINALIZZATO ALLA PERDITA DI PESO. POSTER PRESENTATO AL XVII CORSO NAZIONALE
DELL'ASSOCIAZIONE ITALIANA DI DIETETICA E NUTRIZIONE CLINICA (ADI), ASSISI, OTTOBRE 2017

KoB M & FERRARI C. LOW-FIBER, NORMOCALORIC AND NORMOPROTEIC PLANT-BASED (VEGAN) DIETS:
ARE THEY FEASIBLE? POSTER PRESENTED AT THE VEGMED 2018 SCIENTIFIC CONGRESS ON PLANT
BASED NUTRITION, BERLIN (GERMANY) 20-22 APRIL 2018

KoB M. CRUCIFEROUS VEGETABLES AND THE THYROID GLAND: FRIENDS OR FOES? POSTER PRESENTED
AT THE VEGMED 2018 SCIENTIFIC CONGRESS ON PLANT BASED NUTRITION, BERLIN (GERMANY) 20-22
APRIL 2018

PELLEGRINI M, KOB M, TROVATO R, SCHREI M, CORAZZINI V, FACCHIN N, MAZZOLDI M, LUCCHIN L.
MANAGEMENT STRATEGY OF OBESITY IN THE PUBLIC HEALTH SYSTEM: PROPOSAL OF A NEW MODEL
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TO OPTIMIZE HUMAN RESOURCES AND PATIENT'S MOTIVATION. THE OPEN NUTRITION JOURNAL, 2018,
12,39

RIEDL V, KoB M, MANTOVAN F. DIE KETOGENE ERNAHRUNG UND DEREN EINFLUSS AUF DEN
PATIENTEN MIT MALIGNEM HIRNTUMOR (THE EFFECT OF KETOGENIC DIETS ON PATIENTS WITH MALIGN
BRAIN CANCER”). PFLEGEWISSENSCHAFT AUSGABE 5/6-2018, P. 212-215

PicCIN A, TAGNIN M, VECCHIATO C, AL-KHAFFAF A, BEQIRI L, KAISER C, AGREITER |, NEGRI G, KoB
M, DI PIERRO A, VITTADELLO F, MAZZOLENI G, EISENDLE K, FONTANELLA F. GRAFT-VERSUS-HOST
DISEASE (GVHD) OF THE TONGUE AND OF THE ORAL CAVITY: A LARGE RETROSPECTIVE STUDY. INT J
HEMATOL. 2018 AUG 24

MEGA A, ZOLLER H, PIcCIN A, DE MARCHI F, KoB M, MARZI L, MUELLER T, DAVES M, FALCIANI M,
PRIMERANO M, HAEFNER M, RUSSO FP. “METABOLIC CHANGES AFTER DAA TREATMENT IN HCV
PATIENTS: A MULTICENTRIC STUDY”. DIGESTIVE AND LIVER DISEASE 51:E78; 2019; ABSTRACT
PRESENTED AT THE 25TH NATIONAL CONGRESS OF DIGESTIVE DISEASES - [TALIAN FEDERATION OF
SOCIETIES OF DIGESTIVE DISEASES — FISMAD, ROME 27-30 MARZO 2019

Kos M, CORAZzINI V, MEZZANATO D, TROVATO R, VEDOVATO L, MUELLER, M. LUCCHIN L. VARIATIONS
OF SKIN AUTOFLUORESCENCE (SAF) - A NON-INVASIVE MARKER OF ADVANCED GLYCATION
ENDPRODUCTS (AGES) - IN PATIENTES AFTER SLEEVE GASTRECTOMY. OBES SURG 2019; 29 (SUPPL 5):
347, P 492; POSTER PRESENTATO AL 24TH WORLD CONGRESS OF THE INTERNATIONAL FEDERATION
FOR THE SURGERY OF OBESITY & METABOLIC DISORDERS (IFSO) A MADRID (SPAIN), 3-7 SETTEMBRE
2019.

KoB M, MEzzANATO D, CORAZZINI V, MUELLER M, LUCCHIN L. FOOD INTOLERANCE AND
GASTROINTESTINAL SYMPTOMS 12-24 MONTHS AFTER SLEEVE GASTRECTOMY IN A SINGLE BARIATRIC
CENTRE. OBES SURG 2019; 29 (SUPPL 5): 347, P 826. POSTER PRESENTATO AL 24TH WORLD
CONGRESS OF THE INTERNATIONAL FEDERATION FOR THE SURGERY OF OBESITY & METABOLIC
DISORDERS (IFSO) A MADRID (SPAIN), 3-7 SETTEMBRE 2019.

SCHLITTLER M, GATTERER H, TURNER R, REGLI |, WOYKE S, STRAPAZZON G, RASMUSSEN P, KOB M,
MULLER T, GROETZE JP, MAILLARD M, VAN HALL G, FERAILLE E, SIEBENMANN C. REGULATION OF
PLASMA VOLUME IN MALE LOWLANDERS EXPOSED TO HYPOBARIC HYPOXIA. ARTICLE SUBMITTED
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